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【発行】 

【主な対象】 

・日本で子育てをしている外国人保護者 

（特に子どもの発達について心配なことが 

ある方） 

・支援者・関係者等 

【主な内容】  

   発達障害に関する基本的な内容や、国内

で利用できる社会資源等に関する情報をま

とめた啓発冊子とリーフレットです。 
  

子どもの発達の状況が知りたい 

「例えばこんなことはありませんか？」  

「市区町村が行う健康診査を受けましょう」 

相談をしたい 

「相談をしましょう」 

「お住まいの市区町村の相談機関」 

発達障害ってなんだろう 

「発達障害者支援法について」 

「発達障害者支援センターについて」 

病院に行きたい 

「病院について／検査／個別療法」 

「お子さんが発達障害と診断されたら…」 

「快適に過ごすための薬の利用」 

障害者手帳について知りたい 

「利用できるサービスの例」 

「療育手帳」 

「精神障害者保健福祉手帳」 

暮らしに役立つ情報がほしい（参考情報） 

「外国語での相談サービス」「翻訳アプリ」 

「学校教育に関する情報」等 

 

外国人保護者向け多言語版 

パンフレット・リーフレット 

お子さんの発達について 

心配なことはありますか？ 

～日本で子育てをする保護者の方へ～ 

Do you have concerns 
about your child’s 

development? 
～For parents raising children in Japan～ 

http://www.rehab.go.jp/ddis/


 
 

    

発達障害に関する外国人保護者向け 

パンフレット等の発行について  

 
近年の経済社会のグローバル化の進展な

どにより、日本で暮らす外国人が増加してい

ます。それに伴い、外国にルーツを持つ（両

親または父母の一方が外国籍の親から生ま

れた）障害児とその家族は、今後も増加する

ことが予想されています。 
 

外国人保護者が日本で子育てをしていく

には、文化や生活習慣の違いに加えて、言葉

の壁から子育てに必要な情報を得られにく

いなどの課題を抱えやすいと考えられます。 

さらにこどもの発達に気になることがある

場合は、どこへ行って誰に、どのように相談

すればいいのか…、保護者の戸惑いや不安

はよりいっそう大きなものとなるでしょう。 
 

そこで、発達障害情報・支援センターでは

外国人保護者向けのパンフレット／リーフ

レット「お子さんの発達について心配なこと

はありますか？～日本で子育てをする保護

者の方へ～」を作成しました。 

多言語化にあたっては各方面より協力を

得て作業をすすめ、現在まで、12 か国語分

を作成しました。作成したすべてのパンフ

レット等の電子媒体は、当センターのウェブ

サイトにて公開しています。 
 

本パンフレット／リーフレットを積極的に

ご活用いただくとともに、関係者への周知

等にご協力いただきたく、何卒よろしくお願

いいたします。 

  
令和 2 年 2 月 発達障害情報・支援センター 

多言語版パンフレット／リーフレット 

・パンフレット ・リーフレット 

【英語版】 

English 

【中国語版】 

Chinese 

簡体中文 

【韓国語版】 

Korean 

한국어 

【ポルトガル語版】  

Portuguese 

português 

【スペイン語版】 

Spanish 

español 

【タガログ語版】 

Tagalog 

Tagalog 

【ベンガル語版】 

Bengali 

বাঙালি 

【ベトナム語版】 

Vietnamese 

Tiếng Việt nam 

【ネパール語版】 

Nepali 

नेपाली 

【ミャンマー語版】 

Myanmar 

【インドネシア語版】 

Indonesia 

Orang indonesia 

【やさしい日本語版】 

【タイ語版】 

 

 

 

…準備中… 

 


