Y :
Im e ra X 11 B =

2 —_—

3% -
B

S L T ]| EEms I I ..
alny ll =[] — C *

Vi du la c6 nhitng chuyén nhw thé nay xay ra khong?

1. Phat tri&n cham v& mét ngén ngiv. 2. Khong ngoanh lai khi dwoc goi tén. "
3. Né tranh anh mét. 4. R4t nhay cam voi am thanh  (tw bit tai ciia minh). E
5. Khong quan tam dén nhing dra tré khéc. - @ ] 2
6. Khong binh tinh, di chuyén loanh quanh. ' u s
7. Chico hL’mg thu vé&i moét s6 thir nhat Qinh . 9 ,..s_ ¥

(Mau séc, bang hiéu, ky hiéu, chir, sb v.v...nh4t dinh).
8. Khi cting hoat déng v&i moi ngudi, thi khdng thé hanh dong giéng véi nhirng dira tré khac.
9. M4t nhiéu thoi gian d& 1am dwoc nhivng thdi quen sinh hoat nhw di

toilet hozc thay quén 4o. ~
10. Dé noi néng, kho lam diu con trc gian. “
Sé that dang lo néu con ban ¢é nhitng van d& nhw vay nhi... %f\

Day co thé Ia van dé trong mot thoi gian ngan nhwng ciing c6 thé 1a dia tré c6 van dé
vé phat trién, d&c biét 1a bi khuvét tat phat trién.

Khuyét tat phat trién l1a gi
"Khuyét tat phéat trién" da phan |a khuyét tat badm sinh cé lién quan dén sw phét trién chirc ning cla
n&o bé.Khuyét tat phat trién gém cac loai nhw so dé dwéi day. Ngay ca véi cing mét loai khuyét tat,
dac trwng thé hién & méi ca nhan ciing khac nhau. Ngoai ra, ciing cé ngwi c6 ciing lic nhiéu loai
khuyét tat.

Ciing co6 khi bi cham
phat trién tri tué

Réi loan ting déng giam cha y AD/HD
(Hoi chirng téng dong - gidam cha y, roi
loan tang déng - gidm chu y)

Khuyét tat phat trién lan téa
(Hoi chirng réi loan phé tw ky ASD)

( Tuky ) [ HoichingAsperger |

® Khong thé tap trung

Cham phat trién ngdn ngir ® Khong thé ding yén ngdi yén
(Khdng c6 biéu hién cham phat trién ngén ngi ® Co6 hanh dong bot phat
trong héi chirng Asperger) -

Gap kho khan trong giao tiép Khuyet tat hoc tép LD

Co vén de trong méi quan hé véi ngudi khac, co (Hdi chirng hoc tap cu thé,

vén dé vé tinh xa hoi khuyét tat hoc tap cu thé)

Hanh déng theo xu hwéng l1ap di ap lai

Chi hirng thu véi mét s6 thir nhéat dinh, cau né @Sy phat trién tri tué vé& mat tng thé khong bj

Qué man cam hoac v6 cam, thiéu sw khéo léo v.v... cham nhwng rat kém vé "Boc”, "Viét", "Lam toan"

* Ngoai ra, con c6 cac loai khuyét tat phat trién nhw 1 hoi chirng
Tourette, bénh ndi Iap, rdi loan phdi hop van dong v.v...

Ban c6 mdi lo nao vé sw phat trién cta con ban khdong?

Gwi nhirng phu huynh dang nuéi con & Nhat

Nhirng nam gén day, s6 phu huynh ngwéi nwéc ngoai nudi con tai Nhat dang téng Ién. Dac biét 1a trwdng hop c6 méi lo vé swphat trién caa con thi sé thay béi réi vi
khéng biét phai di dau, trao d6i v&i ai thi tét.Tai cac viing mién cta Nhat, ¢6 cac co quan (dia diém) hé tro phu huynh c6 méi lo vé sw phat trién ctia con cai.
D6 sé la vinh dw cho ching téi néu cuén sach nay c6 ich va giip cho quy vi phu huynh ngwei nwéc ngoai dé dang tim thay théng tin va sw hé trer can thiét.
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Hay dwa tré di kham strc khée do thanh phé quan thi tran x& phwéng thwe hién

Kham strc khde cho tré so sinh dwoc thuwe hién mién phi tai co quan hanh chinh ctia thanh phd quan thi
trdn xa phwong.Day la co hdi quan trong dé kiém tra tinh trang strc khée va phat trién cla tré. Nhat dinh
hay kham sirc khée cho tré.

eB4c sT sé tién hanh kham. Kiém tra strc khde khong ton bat ki chi phi nao.

eCac thoi ki thue hién kham sire khée clia méi chinh quyén dia phuong la khac nhau. Hay xac nhan véi
co quan hanh chinh noi ban dang séng.

eV6i tirng hang muc kidm tra strc khde, cé quy dinh do tudi c6 thé dworc kham.

(Kiém tra stpc khée cho tré so’ sinh)
Khi tré dwoc 3-4 thang tudi. C6 thé nho tw van vé cac mdi lo véi chuyén vién cham séc strc khoe.
Chuyén vién dinh dwdng sé huéng dan vé& &n dam cho tré.

[(Kiém tra strc khée cho tré 1 tuédi 6 thang]
Trong khodng thdi gian tinh tir lc tré dwoc 1 tudi 6 thang dén trudc 2 tudi. C6 thé nhd tw van vé cac
méi lo v&i chuyén vién chdm séc strc khée.

(Kiém tra stpc khée cho tré 3 tudi]
Trong khoang thoi gian tinh tir ltc tré dwoc 3 tudi dén trwdc 4 tudi. Xét nghiém nwéc tiéu. Kidm tra thi
Iwc va thinh lwc. C6 thé nho tw van vé cac méi lo véi chuyén vién chdm séc strc khde, chuyén vién dinh
dwdng, chuyén vién tam ly.

(Kham strc khée khi nhap hoc)
Vao khoang thang 9 clia nam trudce khi tré chuan bi nhap hoc tiéu hoc, dy ban gido duc ctia thanh phb
quan thi trn xa phwéong sé gl thong bao dén. Hay dén trwong tiéu hoc dw dinh nhap hoc dé duoc
kham strc khée khi nhap hoc. Kiém tra thi lwc va thinh Iwc. Thwc hién kiém tra tri thdng minh don gian.

(Tw van nhap hoc)
Uy ban gido duc hoac trung tdm gido duc s& thwc hién tw van vé tré em co khuyét tat, tré em cé méi lo
v6i sinh hoat hoc dwéng tai trwéng tidu hoc. Can phai dat hen trwérc néu mudn xin tw van nhap hoc. Hay
lién hé hai Gy ban gido duc dé dat hen trwéc.

O Giao duc danh cho tré cé khuyét tat
Uy ban gido duc sé hét sirc ton trong suy nghi ctia cha me va tré khi dwa ra quyét dinh v& viéc tré sé
dwoc hoc & dau.

Truwdng tidu hoc gém c6 "Lép hé tro déc biét" va "Lép hoc hwéng dan déc
biét danh cho tré khuyét tat".

"Trwéng ho trg dac biét" 1a trwdng danh cho tré cé khuyét tat mie d6 nang.




Hay nhe tw van

/Déc didm va sw phat trién ctia méi diva tré c6 sw khac biét. Quan trong 1a hay sém nhd tw van néu cé méi lo va cé
bién phap xt ly pht hgp véi dic didm cha tré.
eTrwdc tién, hay nhd chuyén vién chdm soc strc khde ctia thanh phé quan thi trdn xa phwong tw van ey
vé nhirng trén tré trong viéc nudi con va nhixng méi lo vé sy phat trién cla tré. )
eNéu tré dang di nha tré/treérng mau gido thi hay thwong xuyén trao déi véi chuyén vién nuéi day tré vé £
tinh trang hang ngay cuda tré. . o ’
eTuy theo méi thanh phd quan thi trdn x& phuwdng, chuyén vién tw van vé phat trién sé& thwc hién tw van rieng hoac tw
van vong quanh trwong hoc.
eTly theo mdi thanh phé quan thj tran xa phu’o’ng c6 thé c6 mé 16p hoc hd trer nudi day tré ma cha me c6 thé cung
tham gia v&i con. Cha me c6 thé hoc vé& cach gan bo phu hop véi sy phat trién ctia con.

* Nguwoi/dia diém (quay lién hé) cé thé nhd tw van khac nhau tly theo tirng thanh phd quan thi trAn x& phudng. Hay

\ lién hé hdi chuyén vién cham séc strc khde vé thong tin chi tiét.

Vé bénh vién
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mec chan doan khuyét tat phat trién sé do bac sT chuyén khoa tién hanh (bac s khoa nhi, bac si khoa than kinh nh)\

Hay chuan bi nhw sau néu cé nguyén vong dwoc bac s kham.

eHay tim bénh vién co bac si chuyen khoa. Hay nh& chuyén vién cham séc strc khée hay trung tam hd tro ngudi
khuyét tat phat trién & thanh phd quan thi trén xa phwong v.v... tw van. (Nhiéu bénh vién phai déng ki truéc)
eHay mang theo thé bao hidm y té va sb strc khde ba me tré em trong lan kham dau.

eNén tdng hop trwéc va ghi sén vé nhirng méi lo ddi véi tré, tinh trang & nha va & nha tré.

Kiém tra va phwomq phép‘tri Iiéy riéng lé .
Tai bénh vién, néu thay can thiét nhan vién chuyén khoa sé kiém tra hodc thwc hién phwong phap tri liéu riéng 1.
Kiém tra bao gébm kiém tra tri tué va sy phat trién, kiém tra thinh luc, kiém tra séng nao v.v...

Néu tré dwoc chan doan la cé khuyét tat phat trién..
Chéc quy vi phu huynh sé rat lo khi tré dwoc chan doan la c6 khuyét tat phat trién phai khong. Tuy nhién, tinh
trang cua tré chéac chan sé cai thién nhd vao viéc bé cong stre xay ding mai tredng va gan bé mét cach thich

kho’p Hay nh& béc sT phu trach va nhan vién chuyén mén tw van vé cach xt ly.

Vé trung tam ho treg ngwei khuyét tat phat trién

/\/e Luat hd tro nqwei khuyét tat phéat trién

Tai Nhat c6 bo luat "Luét hé tro ngu’o’l khuyét tat phat trién". Day Ia luat hé tro' cho ngudi cé khuyét tat phat trién (v
tré em dén ngwdi Ién) va gia dinh clia ho.Luat hd tro ngwei khuyét tat phat trién hudng téi viec xay dung xa hoi dia
phuong ma trong dé tré cé khuyét tat phat trién sé dwoc nudi day khde manh, gia dinh cia tré c¢é khuyét tat co thé
an tdm nudi con.

Vé trung tam ho tr ngwei khuyét tat phat trién

C6 rat nhidu co quan tw van trong dia phuong nham dam bao nguoi c khuyét tat phat trién va gia dinh clia ho c6
thé an tam sinh séng. "Trung tam hé tro' nguwoi khuyét tat phat trién" déng vai tro trung tam trong viéc hé tro' tai cac
tinh. Trung tam nay c6 & tat ca cac tinh/thanh phd duoc phap lénh quy dinh.

Thong tin vé trung tam hd tro ngudi khuyét tat phat trién trén toan qudc co ghi trong trang Web dwéi day.

_ . . [Trung tam hd tro ngwoi khuyét tat phat trién tai dia phwong ban dang séng]
Trung tdm théng tin va ho tro khuyét tat phat trién

http://www.rehab.go.jp/ddis/
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Ve so tay ngwei khuyet tat

A R N - K ~
[ Néu co sb tay chirng minh vé khuyét tat (S tay ngwoi khuyét tat) thi tiy theo loai khuyét tat

va mirc d6 ma c6 thé st dung nhiéu loai dich vu phuc lgi xa hdi (nhw tién hd tro v.v...).
Ngwoi co nguyén vong nhan sb tay can lam thi tuc dang ki tai co quan hanh chinh.

Tuy theo loai khuyét tat, s tay chia thanh 3 loai "S6 tay cham s6c phuc héi", "S6 tay bao vé
strc khée va phuc Igi cGia bénh nhan tam than", "S6 tay ngudi khuyét tat co thé".

O Néucosd tay thi tha tuc tiép nhan st dung dich vu phic loi xa hoi sé dé dang hon.
O S6 tién nhw tlep hé tro' v.v...thay doi tuy theo loai va mirc do Ighuyet tat.
O  Ngwoi thudc doi tU’O’I"Ig hay ndi dung dich vu v.v...ciing c6 phan nao do khac biét tay

theo thanh phé quan thj tran xa phuwong.
* Chi tiét xin hay lién hé héi quay phu trach phuc loi x& hoi ctia thanh phé quan

Kh! trn xa phwong noi ban dang séng.

BEEFR

@ Trang thong tin vé chinh sach danh cho ngwéi nwéc ngoai dinh cw dai han
C6 thé xem danh sach quay tiép nhan tw van bang dién thoai cta héi giao lwu qubc té
tai cac tinh.
https://www8.cao.go.jp/teiju-portal/jpn/index.html
http://www.moj.go.jp/nyuukokukanri/kouhou/m nyuukokukanril0 00006.html
@ Dich vu théng tin tw van bang dién thoai Trung tam théng tin y té quéc té AMDA
Trung tam gidi thiéu co quan y t& ma ban c6 thé kham chira bénh bang ngén ng me
dé hoac huwéng dan vé ché do phuc loi y té.
Phong hanh chinh Van phong Tokyo : 03-6233-9266
https://www.amdamedicalcenter.com/activities
@®Bién dich Google (Phat trién: google, Inc)
Pay la rng dung bién dich bang van ban, bién dich théng qua may anh, bién dich bang
chir viét tay, bién dich béng giong noi.
@ ng dung phién dich giong néi da ngdn ngiv Voice Tra
NICT (Vién nghién clru quéc gia vé cong nghé thong tin va truyén théng)
Day la ung dung phién dich giong noi co thé phién dich nhirng
gi da néi sang ngoai ng khac.Ung dung nay co the phién dich
31 ngdn ngtk, download va st dung tat ca déu mién phi.
http://voicetra.nict.go.jp/en/index.html : -
#Xin chao mirng dén véi CLARINET Trang thong tin téng quan vé gido duc hoc
dwong [Bo Gido duc, Van héa, Thé thao, Khoa hoc va Céng nghé Nhat Ban]
Day la trang Web vé& gido duc tré em tai nwéc ngoai, gido duc hoc sinh va tré em ngudi
nwéc ngoai/tré em luc vé nudce.
http://www.mext.go.jp/a menu/shotou/clarinet/003.htm
@ Trung tam xuc tién gido duc khuyét tat phat trién
C6 thé xem phwong phap hd trg va hwéng dan tré co khuyét tat phat trién, cac nghién
ctu va gido trinh lién quan dén khuyét tat phat trién, thiét bi ho tro.
http://icedd new.nise.qo.jp/

Thong tin tham khao

[Phat hanh] = V€
Trung tam quéc gia phuc hdi chirc ndng cho ngwei khuyét tat phat trién - Phong ké hoach va
thong tin
Trung tam théng tin va ho trg khuyét tat phat trién

http://www.rehab.qgo.jp/ddis/

Trung tdm thong tin va ho tro khuyét tat E E
phét trién
Trung tam quéc gla phuc héi chiic nang .E
== cho ngudi khuyét tat [Phét hanh] Thang 9 nam 2019
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