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試験相 第 4 相試験 

研究仮説（目的） 

の概要 

ねじりバネを利用したレバー推進機構は、ローラークラッチやハンドリムよりも機械効率が良い

メカニズムである 

研究デザイン 群間比較（同時対象） 

障害・疾患 健常者 

対象者・数 障害者 10 人 

主要アウトカム 心肺パラメータ〔酸素摂取量(VO2）、心拍数（HR）、機械的効率（ME)〕 

副次アウトカム 1  

副次アウトカム 2  

副次アウトカム 3  

副次アウトカム 4  

副次アウトカム 5  

統計学的検定 無 

結果の概要 レバーとクラッチハンドリムの間に効率の差はなかった。傾斜が増えると、効率に差が出る傾向

はある 
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