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支援機器 Physical activity monitors 
分類(ISO9999) 9 
試験相 4 
研究仮説（目的） 
の概要 

（車いすユーザーに対して身体活動量とエネルギー消費を推定する際に、市場でのモニターは正
確でない可能性がある）４活動（座位休憩、デスクワーク、車いす駆動、上肢エルゴ負荷試験）
の４つの式で推定される身体活動量とエネルギー消費は sensewear を用いたモデルよりも正確
である 

研究デザイン 対照なしの介入研究 
障害・疾患 脊損 
対象者・数 障害者４５人 
主要アウトカム 記載なし 
副次アウトカム 1  
副次アウトカム 2  
副次アウトカム 3  
副次アウトカム 4  
副次アウトカム 5  
統計学的検定 記載なし 
結果の概要 一般的なモデルと比し、エネルギー消費の平均誤差が５％改善した 
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