
●研修プログラム（前半）

08:15～

09:00～09:05

09:05～09:45

09:45～10:35

10:35～10:50

10:50～11:40

11:40～12:30

12:30～13:30

13:30～14:20

14:20～15:10

15:10～15:25

15:25～16:15

16:15～16:30

16:30～17:40

17:40～17:45

5A

令和７年度 相談支援従事者指導者養成研修会　プログラム

（休憩）

科目（プログラム）
講師・担当者

6月4日
(水)

受付

開講あいさつ
厚生労働省 社会・援護局 障害保健福祉部 障害福祉課 地域生活・発達障害者支援室　室⾧　羽野嘉朗

PG01 【講義】重要事項の説明（研修ガイダンス・目標設定）
　　　　厚生労働省 社会・援護局 障害保健福祉部 障害福祉課 地域生活・発達障害者支援室　相談支援専門官 小川　陽

PG02 【講義】基礎的環境整備と合理的配慮
講師　　　　東京大学　先端科学技術研究センター　教授　熊谷晋一郎

（休憩）

PG03 【講義】介護支援専門員との連携　※専門コース別研修（介護支援専門員との連携）のポイントを含む
講師　　　　国際医療福祉大学大学院　教授　石山麗子

PG04 【講義】障害福祉施策等の最近の動向
講師　　　　厚生労働省 社会・援護局 障害保健福祉部 障害福祉課 相談支援専門官　小川　陽

（昼休憩）

PG06  【講義】ヤングケアラー支援について
講師　　　　日本相談支援専門員協会　事務局⾧　吉田 展章

PG05 【講義】障害児支援施策、こども・子育て支援施策の最近の動向
講師　　　　こども家庭庁 支援局 障害児支援課 障害福祉専門官　大塚　慎之介

（休憩）

PG07 【講義】 地域生活支援拠点等の機能化について
講師　　　厚生労働省 社会・援護局 障害保健福祉部 障害福祉課 障害福祉専門官　金川 洋輔

PG08 【講義・シンポジウム】都道府県における相談支援人材の確保と定着
パネリスト　　上小圏域基幹相談支援センター　所⾧ 橋詰正
　　　　　　　社会福祉法人唐池学園 貴志園　園⾧ 冨岡貴生
　　　　　　　淑徳大学高等教育研究開発センター　教授 鈴木敏彦
　　　　　　　和歌山県福祉保健部福祉保健政策局障害福祉課　主査　高塚健太郎
　
進行　　　　　社会福祉法人ソラティオ　理事⾧ 岡部正文

本日の振り返り

会場時刻



コース ケアマネジメント基礎コース 「地域づくり」コース ＯＪＴ・人材育成体系コース 自治体職員コース

会場 6/5(木)終日 7A　｜　6/6（金）AM 5A 6A 7B 6C

08:00～

08:50～09:00

09:00～17:30

08:00～

08:50～09:00

09:00～12:00

PG A-4 法定研修のつながりと現任者に求められるスキル
PG A-5 個別支援における意思決定支援の教育方法
　　　　（現任研修演習編）
PG A-6 現任研修の意思決定支援の演習企画・運営
　　　　について

PG B-4 地域（自立支援）協議会の活用と運営（演習）
PG B-5 地域づくりについての再確認（まとめ）

PG C-3 コースガイダンスⅡ
PG C-4 実地教育の形態と従事者の振る舞いについて
PG C-5 スーパービジョンⅡ

PG D-7 コースガイダンス
PG D-8 相談支援体制の整備と強化
　　　　（都道府県による市町村支援）
PG D-9 コース全体の振返り

12:00～13:00

13:00～14:20

14:20～14:30

14:30～15:30

15:30～15:50

15:50～16:00

6月5日
(木)

コース
別

受付

6月6日
(金)

コース
別

（休憩）

PG09 都道府県での共有・協議
名古屋市総合リハビリテーションセンター 副センター⾧　鈴木　智敦

PG09 【講義】都道府県における研修実施上の留意点ならびに工夫等について（案）　※各コースの振り返り等
講師　名古屋市総合リハビリテーションセンター　総合相談部⾧ 小島一郎
　　　滋賀県自立支援協議会　事務局⾧　大平眞太郎
　　　⾧野大学社会福祉学部　准教授　相馬　大祐
　　　和歌山県福祉保健部福祉保健政策局障害福祉課　主査　高塚健太郎
　　　東京都心身障害福祉センター地域支援課　　課⾧代理　益子　知恵
進行　厚生労働省社会・援護局 障害保健福祉部 障害福祉課 地域生活・発達障害者支援室　相談支援専門官 小川　陽

ガイダンス　※各コース共通　　厚生労働省 社会・援護局 障害保健福祉部 障害福祉課 地域生活・発達障害者支援室　相談支援専門官 小川　陽

受付

PG10 研修の振り返り
名古屋市総合リハビリテーションセンター 副センター⾧　鈴木　智敦

5A

PG B-1 コースガイダンス
PG B-2 地域づくりを意識化するための演習
　　　　（デモンストレーション）
PG B-3 地域づくりを意識化するための演習
本日の振り返り

PG A-1 コースガイダンス【ケアマネジメント基礎コース
　　　　の全体像】
PG A-2 ケアマネジメントにおけるアセスメントと
　　　　その教育方法
PG A-3 演習講師への事前説明・研修の重要性と方法
本日の振り返り

PG C-1 コースガイダンスⅠ
PG C-2 スーパービジョンⅠ
本日の振り返り

PG D-1 コースガイダンス
PG D-2 行政説明（自治体職員が抑えるべき最新情報）
PG D-3 相談支援の基本的理解Ⅰ
　　　　（相談支援の変遷と自治体職員の役割）
PG D-4 相談支援の基本的理解Ⅱ
　　　　（相談支援に求められる本人中心の意義）
PG D-5 気付きの共有（グループ演習）
PG D-6 法定研修等の質の向上
　　　　（都道府県の役割と着眼点）
本日の振り返り

閉講

ガイダンス　※各コース共通　　厚生労働省 社会・援護局 障害保健福祉部 障害福祉課 地域生活・発達障害者支援室　相談支援専門官 小川　陽

（昼休憩・会場移動）


