
令和８年度 視覚障害生活支援研修会（オンライン研修）日程表 

テーマ：視覚障害者を取り巻く現状と課題を学び、地域の福祉力向上を目指す。 

日付 午   前 午   後 

 

 

 

12 月 

22 日 

(火) 

 

 

 

 

＜Zoom 入室受付＞         (9:20～9:45) 

  

＜開講式 オリエンテーション＞    (9:45～10:00) 

         

①パソコン・スマートフォン 

～ICT 機器の支援について～  （10:00～10:50）

国立障害者リハビリテーションセンター自立支援局 

     第一自立訓練部視覚機能訓練課  一居 伸幸 

鈴木 稜平 

内山 実咲 

 

②スマートフォン ～実践編～              

（11:00～11:50） 

国立障害者リハビリテーションセンター自立支援局 

     第一自立訓練部視覚機能訓練課  鈴木 稜平 

                    内山 実咲 

                   

 

 

③継続雇用を目指す中途視覚障害者への包括的支援について   

                                   (13:00～13:50) 

国立障害者リハビリテーションセンター自立支援局 

    第一自立訓練部視覚機能訓練課  弥永 康弘 

 

④ブラインドメイク＆ヨガ 

                   (14:00～14:50) 

国立障害者リハビリテーションセンター自立支援局 

    第一自立訓練部視覚機能訓練課  髙平 千世 

 

 

〈閉 講〉(14:50～) 

※ プログラムは変更される場合がありますので、予めご了承ください。 


