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当センター病院にて障害者人間ドック・アスリートチェックを受診された方へ 

～健康診断データの研究利用に関する通知と拒否機会について(オプトアウト)～ 

 

研究課題名：パラ競技者における血清コレステロール値の検討 

研究対象期間：2021 年 1 月 1 日～2024 年 12 月 31 日 

 

① 情報の利用目的及び利用方法 

車いす上で生活する機会の多い障害者は、日常的な活動量が低下することで脂質異常症などの生

活習慣病にかかりやすいことが報告されています。日常的にスポーツ活動をしている障害者でも

同じ傾向があるのかどうか、当院での人間ドックおよびアスリートチェックのデータの比較によ

って明らかにすることを、本研究の目的としています。得られた情報を学術集会・論文等を通じ

て情報発信します。 

 

② 利用する情報の項目 

人間ドックまたはアスリートチェックを受診した年月日、受診時の年齢、性別、身長、体重、血

圧、脈拍数、実施しているスポーツの種類、有している障害の種類、血液検査データ、呼吸機能

検査結果を診療録から収集し、統計的な解析を行います。 

 

③ 情報公開の方法 

本研究により得られた結果は、個人の情報が特定されない形で、国内および国外における医学・

障害福祉系の学術集会・和文または英文論文を通じて発表します。 

 

④ 情報の管理について責任を有する者(研究責任者) 

国立障害者リハビリテーションセンター病院 リハビリテーション科医師 鬼谷健太 

 

⑤ 情報の利用の拒否について 

本件に関し、受診者は「②利用する情報の項目」に記載した情報の一部または全ての利用を拒否

することができます。そのことによって受診者が診療などに不利益を受けることはありません。 

なお、当研究の成果を発表した後は、利用の拒否のご連絡を頂いても、研究の対象データから削

除できない可能性があります。 

 

⑥ 情報の利用の拒否についての連絡及び問い合わせ先 

国立障害者リハビリテーションセンター病院 リハビリテーション科医師 鬼谷健太 

TEL:04-2995-3100 E メール：onidanikenta@gmail.com  

 

⑦ 個人情報の取り扱いに関する疑義・苦情の申し出先 

国立障害者リハビリテーションセンター 

企画・情報部 

〒359-8555 埼玉県所沢市並木 4-1 

TEL:04-2995-3100(内線 2140)、FAX:04-2995-3661 

E メール: kikakurinnri@mhlw.go.jp 

 

⑧ その他 

本研究は、国立障害者リハビリテーションセンター倫理委員会の承認を受け、国立障害者リハ

ビリテーションセンター総長の許可を受けて実施しています。研究の詳細な内容は、他の研究

対象者の個人情報等の支障がない範囲内で、研究責任者にご連絡いただければ閲覧することが

できます。本研究にかかる経費は、国立障害者リハビリテーションセンター庁費より支出し、

本研究に関わる利益相反はありません。健康診断データを収集する際、本研究専用の ID を用い

て対応表のある匿名化とし、個人を特定できないデータとして処理します。対応表は用紙に記

入し、研究代表者が施錠つきキャビネットにて 5 年間保管し、その後破棄します。 
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