
自分の服を噛んで破いたり、職員に掴みかかって、強引に職員の服を噛み破く。行動

原因 ・服を破くこだわり。
・新規な服を見る事による刺激。
・行事等のイレギュラーなイベントによる不安定。

支援 ・ご本人の服は見慣れている同じ服を提供する。
・職員は服の上に同じビブスを着した。
・過度な刺激を避けて、行事等への参加は控える。

結果 ・刺激を避けて生活することにより、全般的に安定した生活を送ることができた。
・本人には、一定の服を提供したことにより、落ち着いてる時は破かずに過ごすことができた。
・職員の服を統一したことにより、強引に破こうとすることは減少した。
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