
多動・破壊行動行動

原因

支援
・視覚的な情報として1日のスケジュールを提示。
・余暇活動の提供。
・安心グッズ（毛布）の提供。
・環境設定（板張りなどの強化された居室空間）。

結果

・今やるべきことがわからない。
・何もない時間の余暇がない。
・時間の過ごし方が苦手。
・要求を通したい。

・スケジュールで現時点での活動を確認することができる。
・余暇グッズを使用しながら時間を一人時間や大人と関わる時間を過ごすことができる。
・安心グッズに包まることで刺激を遮断でき、落ち着いて過ごす。
・破壊行動の減少


