
登校渋り行動

原因 ・勉強が苦手。
・人とのコミュニケーションに課題がある。
・集中力が続かない。
・過去に、学校での失敗体験がある（他児童や先生とのトラブル）。

支援 ・朝、登校を促す際の手順を統一した。
・決められたタイミングで登校の意思を確認し、行かないと申し出があった際は、 無理
強いしないようにした。
・時間までに登校準備を済ませて玄関に来られたら、飴がもらえるようにした。
・トークンエコノミーシステムを使い、登校したらお小遣いがもらえるようにした。
・担任教諭との関係作りのため、寮職員立ち会いのもと、オンラインで授業に参加したり、
担任教諭とやりとりをする機会を作った。
・行けなかったことで自信をなくす場面を減らすために、あらかじめ欠席する日を設けた
・不穏時薬を持参し、学校でも気持ちが落ち着かなくなった時に服用できるようにした。

結果 ・時期によっては、学校がある日の４割ぐらい登校できたが、安定的に登校するまでは至ら
なかった。
・行きたくないのに、その気持ちを伝えられずにイライラを募らせることが減った。


