
服にこだわりがあり、毎日でも同じ服を着続ける。行動

原因 ・服へのこだわり。
・服を交換する理由（不衛生）を理解できない。

支援 ・入浴時に、ロッカーに２着程度好きそうな服を準備し、ご本人に選んでもらう。
・脱衣所へ移動し、脱いだ服を洗濯機の写真をつけた入れ物に「お洗濯」と伝え、入
れてもらう。

結果 ・入浴時には、服を交換できるようになった。


