
食事の乗ったトレーや、机ごとひっくり返してしまう。行動

原因 ・食事に集中できない。
・他児童の大きな声が苦手。
・大人との１対１の関わりが好きなことから、職員が他児童に対応するこ
とで自分が注目されなくなることへの不満。

支援 ・他児童より15分ほど早く食堂に移動し、一人で食事を食べる。
・職員は本人からの発信に常に応じる対応をした。

結果 ・落ち着きが増して食事に集中できることが増えた。
・静かな状況で食事を開始できているので、後半で他児童の声が
あってもひっくり返す行動が減少した。


