
口の中に入れて出すことを繰り返し、食事中に皿を投げたり、後ろに
いる職員を何度も見て掴みかかり、壁に頭を打ちつける

行動

原因 ・出された物は全て食べないといけないと思っている。
・嫌いな物を残す方法がわからない。
・後ろにいる職員が気になってしまい、食事に集中できない。

支援 ・バケツを用意し、嫌いな物は、バケツに入れて、残して
も良いことをお伝えする。

・パーティションを用意し、食事に集中できるようにする。

結果 ・嫌いな物は、バケツに入れて残すことができる。
・食事に集中でき、落ち着いて食事を摂ることができる。
・学校でも同様のバケツを使用し、残すことができる。


