
着ていた衣類を洗濯に出さず、部屋にためてしまう。行動

原因 ・着替える時間、場所が定まっていない。
・洗濯するもの、しないものの区別がつかない。
・洗濯に出すのが面倒くさい。

支援 ・居室に脱いだ衣類を入れるカゴを用意する。
・衣類を脱いでから職員に渡すまでの手順書と脱いだ衣類の
チェックリストを使用する。

・洗濯物を出す時間、対応職員を決める。

結果 ・脱いだ衣類で部屋が散らかることが少なくなった。
・チェックリストを使用することで、カゴに入れず脱いだままに
なっている衣類が分かるようになった。

・洗濯の対応職員に自ら洗濯物を渡せるようになった。


