
ヘッドギアの交換を嫌がり、奇声を上げたり、力尽くで抵抗したり、
自傷や他害が見られることがある。

行動

原因 ・特定のヘッドギアのみを着用したい。
・いつ、どっちのヘッドギアを着用するのかわからない。
・どうして交換しないといけないかわからない。

支援 ・いつ、どっちのヘッドギアをかぶるのか、ご本人が理解でき
る文字（ひらがな）で書いて掲示してお知らせする。
・外した方のヘッドギアは「ゴシゴシ、おせんたく」と言い、
洗うことを伝える。

結果 ・いつどのヘッドギアを着用するのか、外した方のヘッドギア
はどうするのかを職員と一緒に確認しながら、ヘッドギアの
交換に応じられるようになった。

登校日 休日


