
「秩父学園を出たら死んでやる」「学園を出たら死ぬからいいんだ」
と移行後への希死念慮がある

行動

原因
・移行に対しての不安
・移行後の見通しがもてない
・社会経験が無く移行後の生活のイメージがもてていない

支援 ・ipadを使い本人と居住予定地となりそうな市の公共施設などを調べる
・ご本人の居住予定地となりそうな市の公共施設を利用する
・移行後の余暇イメージを持てるように、手帳を使い安く利用できる場所を利用す
る（映画館・動物園・遊園地など）
・パンフレットやHPを見せながらグループホームについて説明をする
・公共交通機関を利用する練習をし自信をつける

結果
・移行に対して前向きな様子が見られるようになった。
・グループホームへの見学などにも意欲的で「良いところがあれば、早く移行したい」との
発言があった。
・社会資源を利用したことで、「こんな楽しいことがあって幸せ。死ななくてよかった」と
の発言があった。


