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1）現行の障害福祉分野におけるニーズアセスメントとサービス供給体制の関連性に関する研究1）現行の障害福祉分野におけるニーズアセスメントとサービス供給体制の関連性に関する研究

• 1-1)現行制度におけるニーズアセスメントの方法論の検討
• 1-2)介護保険サービスと障害者自立支援サービスの重複性・補完性の検討

2) 現行の障害福祉分野におけるニーズとサービスのマッチング体制に関する研究2) 現行の障害福祉分野におけるニーズとサービスのマッチング体制に関する研究

• 2-1)統合化にむけた高齢・障害分野の相談支援機関の現状の把握
• 2-2)高齢・障害分野における統合的なケアマネジメントの方法論の検討

3)障害福祉分野サービス利用者におけるケアニーズとケア提供の実態に関する研究3)障害福祉分野サービス利用者におけるケアニーズとケア提供の実態に関する研究

• 3-1)現行サービス利用者の状態像とケア提供量の関連の検討
• 3-2)高齢・障害分野における介護職員の資質の検討

•障害福祉研究部心理実験研究室（自立支援研究室）では、障害者福祉領域における自立支援の
促進に資するために、１）制度政策に関わるミクロ領域、２）地域における要援護者に対するニーズ

に対するサービスのマッチングやコーディネーションに関わるメゾ領域、３）臨床現場における人材

育成・ケア提供方法といったミクロ的な領域の三つの領域から総合的な研究を行っています。

•特に「ニーズに応じた制度横断的なケア提供体制（地域包括ケアシステム）」の構築をキーワード
として設定し、これを実現するための実証的な研究に取り組んでいます。

研究の概要研究の概要研究の概要研究の概要

このうち 身体障害者の伸び率…… ７．３％ １４．７万人

知的障害者の伸び率…… ６．４％ ２８．２万人

精神障害者の伸び率…… ２５．４％ ８．４万人

障害児の伸び率………… １８．３％ ７．１万人
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障害サービス利用者と介護保険サービス利用者数の推移の比較
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※介護予防サービス、地域密着型サービス及び地域密着型介護予防サービスは、2005年の介護保険制度改正に伴って創設された。
※各サービス受給者の合計とサービス受給者数は端数調整のため一致しない。

○○○○ サービス受給者数はサービス受給者数はサービス受給者数はサービス受給者数は、１０年、１０年、１０年、１０年で約で約で約で約２５４万人２５４万人２５４万人２５４万人（（（（１７０％１７０％１７０％１７０％））））増加。増加。増加。増加。

○○○○ 特に、居宅サービスの伸びが大きい。特に、居宅サービスの伸びが大きい。特に、居宅サービスの伸びが大きい。特に、居宅サービスの伸びが大きい。（１０年で（１０年で（１０年で（１０年で２０３％２０３％２０３％２０３％増増増増））））

出典：介護保険事業状況報告
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統合ケアの要素統合ケアの要素統合ケアの要素統合ケアの要素 Co-ordination Model
(e. g., PRISMA)

Full Integration Model 
(e.g., SIPA, PACE, CHOICE)

保健医療システムとのつながり システムに組み込まれている 同一機関における囲い込み

協働・連携 すべてのレベルにおいて重

要(政策,機関のマネージメン
ト, 臨床的業務)

臨床的業務においてのみ重要

ケースマネジャー 重要 (外部のサービス提供機
関との協働)

重要(学際的チームと協働）

シングルエントリー 重要 重要ではない

個別サービスプラン 重要 重要

独自のアセスメントツール 重要（すべてのケア提供機関

に対して）

重要（内部におけるケア提供

過程において）

電子化された臨床チャート 重要（すべてのケア提供機関

に対して）

内部での使用のみ

予算 ケア提供機関との交渉

（コスト管理は重要ではない）

コスト管理が重要となる

Hébert, R.Durand, PJ. Dubuc, N.Tourigny, A.(2003) PRISMA: a new model of integrated service delivery for the 
frail older people in Canada. International Journal of integrated care 3;e01-e08.

Co-ordination Model とFull Integration Model における

統合ケアの要素の比較

ニーズに応じた制度横断的なケア提供体制

の構築およびそれによる自立支援の促進

ミクロ領域：

ニーズとケア

提供の実態把

握

メゾ領域：ニー

ズとサービス

のマッチング

マクロ領域：

ニーズアセス

メントとサービ

ス供給体制

タイムスタディ調査による介護行為の発生率（上位20）

在宅における訪問介護職員 特養の介護職員

データ出所）平成20年厚生労働科学研究費補助金（長寿総合科学研究事業）
「在宅および施設における要介護・要支援高齢者に必要な介護サービス量を推定するモデルの開発に関する研究」

順

位

ケア

コード

ケア内容 発生率
平均値 標準偏差

1 c59
コミュニケーション 100.0 20.5 16.6

2 c17
清潔・整容 96.8 36.9 32.9

3 c18
更衣 96.8 32.0 18.1

4 c21
移乗 96.8 18.7 12.2

5 c22
移動（施設内） 96.8 32.0 18.8

6 c59
連絡・報告、情報収集 96.8 18.7 11.7

7 c42
排泄 93.5 49.4 29.3

8 c34
食事・栄養・補液 93.5 83.8 46.2

9 c23
起居と体位変換 93.5 13.8 10.5

10 c12 
ケア関連会議・記録 90.3 27.1 25.1

11 c81
薬物療法 80.6 14.6 16.0

12 c58
寝具・リネン 67.7 10.5 10.4

13 c53
環境 67.7 5.3 5.9

14 c89
感染予防 67.7 4.1 3.8

15 c11
連絡・報告、情報収集 64.5 5.0 3.9

16 c84
巡視・観察・測定 54.8 12.9 16.8

17 c51
洗濯 54.8 9.5 9.7

18 c71
問題行動 41.9 15.9 25.2

19 c83
皮膚 38.7 6.4 8.5

20 c19
入院・入所者の物品管理 35.5 6.8 8.2

順位

ケア

コード

　ケア内容 発生率 度数 平均値

1 c84  観察・測定・検査 63.7 318 11.8

2 c35  水分摂取 52.7 263 32.6

3 c34  摂食 50.5 252 58.3

4 c11 入浴 50.3 251 68.1

5 c65 外出時の目的地までの移動 49.5 247 22.6

6 c61 行事、クラブ活動 41.5 207 111.7

7 c91 基本日常生活訓練 39.5 197 42.6

8 c94 スポーツ訓練 39.5 197 44.3

9 c21 敷地内の移動 37.9 189 26.8

10 c41 排尿 37.1 185 25.1

11 c32 配膳・下膳 36.5 182 22.9

12 c92 応用日常生活訓練 35.3 176 67.5

13 c15 口腔・耳ケア 32.1 160 9.5

14 c18 更衣 28.1 140 14.0

15 c22 移乗 21.0 105 14.3

16 c17 整容 19.2 96 6.7

17 c58 その他の日常生活 19.2 96 32.5

18 c59 その他の会話 19.0 95 30.4

19 c81 薬剤の使用 17.0 85 7.4

20 c14 洗面・手洗い 14.6 73 9.5


